Introduccion
* ¢

* *

¢Estas preparado para abrir tu mente a la sabiduria
ancestral del zodiaco y explorar posibilidades ocultas?
La astrologia es tan extensa como el cielo de noche, una
gigantesca y compleja red de estrellas, constelaciones,
planetas, esferas celestes y horizontes cuyo mapa fue
disefiado por nuestros antepasados durante miles de
afnos con el fin de darle un sentido al tiempo que no-
sotros, los seres humanos, pasamos en este mundo.

Este libro te proporcionara los instrumentos necesa-
rios para que explores mas a fondo los comportamien-
tos y los rasgos de personalidad que te definen y las
relaciones que entablas con los demds para ayudarte
a revelar posibilidades ocultas en los movimientos de
los planetas. Te servira de guia y de apoyo cuando lo
necesites.

La astrologia es un viaje hacia el descubrimiento de
nosotros mismos en el que podemos ir sumergiéndo-
nos lentamente o zambullirnos con decision hasta el
fondo, aprendiendo pequenas cosas sobre los astros
o adentrandonos en la complejidad que los envuelve.

Alo largo de estas paginas, encontraris informacion
detallada sobre la historia del zodiaco y sobre diversas
tradiciones astroldgicas. Entenderds cémo construir
tu carta natal, su significado y lo que puedes aprender
de ello.

Descubriris el significado de lo que las posiciones
planetarias intentan comunicarnos, cémo descifrar tu
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signo solar y lunar, tu ascendente y muchas mas cosas.
Observaris las casas o los segmentos de la boveda ce-
leste que estan relacionados con distintos aspectos de
tu vida y aprenderas a descodificar tus ensefianzas. En
este libro se exponen los modelos que la materia celeste
crea dentro de cada casa para ofrecerte el camino hacia
sus significados.

Después estudiaras con detalle tu signo solar y su
relacién con todos los aspectos de tu vida y aprenderas
a cuidar de ti mismo obteniendo el mayor provecho
posible gracias a las ideas y recomendaciones relativas
a tu signo del zodiaco.

¢A qué estas esperando? jQue comience el viaje!



Primera parte

Bienvenido
al zodiaco



Este capitulo te guiari en un viaje que parte desde
el origen del zodiaco, hace miles de anos, hasta la
actualidad y la importancia que sigue teniendo hoy
en dia. Para comprender a fondo tu signo solar, al que
comunmente solemos llamar signo del zodiaco o signo
de nacimiento, tal vez antes quieras leer acerca de cémo
la practica de la astrologia, tan extendida como hoy la
conocemos, ha ido evolucionando a través de la historia
y de las tradiciones.

¢Qué nos ha llevado a los seres humanos a mirar al
cielo en busca de orientacién desde los tiempos mas
remotos y por qué ain seguimos haciéndolo? Las inves-
tigaciones sugieren que la astrologia es hoy en dia mas
popular que nunca. Est4 experimentando una especie
de renacimiento, quiza porque las innumerables incer-
tidumbres de nuestras vidas nos impulsan a mirar hacia
la oscuridad en busca de consuelo. El saber extenso de
las estrellas esta completamente a tu disposicion. ¢Estas
preparado para hacerlo tuyo?
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¢Qué es la astrologia?
* ¢

* *

Antes de continuar, es importante entender la diferen-
cia entre astronomia y astrologia. La astronomia es el
estudio cientifico del universo, los planetas, las estrellas,
los cuerpos celestes y el espacio en si mismo. Por otra
parte, la astrologia estudia cémo la posicion en que se
encuentren las estrellas y los planetas en el momento
en que nacemos puede influir en nuestra personalidad
y afectar a nuestro modo de dirigir nuestras vidas.

La astrologia es una interpretacion de la posicion de
las estrellas y los planetas, pero también est4 estrecha-
mente relacionada con el comportamiento humano y la
influencia de los cuerpos celestes en €l, en los estados
de 4animo, las elecciones del dia a dia y la actitud de
cada persona. Los astrélogos consideran que todas las
cosas forman parte de una realidad interconectada y
que comprender el antiguo simbolismo de las estrellas
y de los planetas en relacién con los acontecimientos de
nuestras vidas es un proceso en constante evolucion.

La astrologia no dicta que los planetas y las estrellas
tengan poder sobre nosotros o nos permitan prever el
futuro, aunque sugiere que la esfera celeste es capaz
de crear ciertas direcciones y situaciones que puedes
aprender a usar a tu favor.

El poder de las estrellas esta a tu disposicion; solo
necesitas un poco de practica.

Los horéscopos que aparecen en las revistas y en los
periddicos son solo la punta del iceberg. Para saber
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qué cosas te mueven desde una perspectiva astrolo-
gica, basta con saber tu fecha de nacimiento. Desde
ahi puedes encontrar tu signo solar y lunar y tu ascen-
dente, crear tu carta natal y emprender un camino de
autodescubrimiento. Pero eso lo hablaremos en los
siguientes capitulos. El mundo de la astrologia es in-
menso, estd abierto a todo el mundo y puede ayudarte
a comprender tus puntos débiles, tu comportamiento
y la forma en que te relacionas con los demas. También
puede ayudarte a descifrar tu pasado y abrir la mente
de cara al futuro.

El primer paso de tu camino celeste es fundamental:
es el momento de aprender qué es el zodiaco.
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Historia del zodiaco
* ¢

* *

Mucho tiempo antes de que pudiéramos viajar al es-
pacio e incluso de que los telescopios nos permitieran
estudiar con detalle mundos mas alla del nuestro, los
seres humanos observaban el cielo nocturno para saber
en qué periodo del afio se encontraban y planificaban
sus vidas segun la posicion de las estrellas. Incontables
viajeros se fijaban en el cielo para decidir el camino que
debian seguir y, en el paso, los marineros confiaban en la
béveda celeste y utilizaban la estrella polar como guia.
En el antiguo Egipto, los campesinos sabian predecir
la crecida anual del Nilo cuando la llamada «estrella
del perro», Sirio, se dejaba ver en julio. Los fenicios
observaban la posicion del Sol en el cielo para decidir
qué caminos escoger y en numerosas culturas pasadas
se elaboraban calendarios lunares para llevar un registro
de los acontecimientos religiosos.

Aunque el momento exacto de la historia en que se
empez0 a relacionar los signos del zodiaco con carac-
teristicas y comportamientos de los seres humanos
contintie siendo todo un misterio, sabemos que el
zodiaco se origind como un instrumento para medir el
tiempo. Los primeros astrélogos crearon el calendario
de los signos del zodiaco trazando las constelaciones
en una franja de cielo, dividida en doce segmentos, que
cubria la Tierra y en la que se movian el Sol, la Luna
y los planetas.

Cada uno de esos doce segmentos comporta un signo
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del zodiaco y cada signo se representa con una conste-
lacion; ademas, el Sol tarda aproximadamente un mes
en atravesar su segmento de cielo. Por eso a los signos
del zodiaco también se los conoce como szgnos solares.

Aunque la creacion del calendario de los signos del
zodiaco que atin empleamos hoy en dia se atribuya a los
antiguos griegos, existen evidencias que confirman que
yaen el afo 1500 a. C. los babilonios habian concebido
un conjunto de signos similares a los nuestros.

0 0 0 0 00 0000000000000 0000000000000 0000000000 00

C ¢Por qué el calendario de los signos
% del zodiaco empieza en marzo?

Los antiguos griegos crefan que el primer dia de la
primavera coincidia con aquel en que el Sol entraba en
la constelacion de Aries, lo que marcaba el inicio del
calendario. Tenia sentido que el afio comenzase con los
primeros brotes verdes que surgian de la tierra tras el
invierno, lo cual le conferia a la primavera el significado
de un nuevo inicio.

ee 00 00 0000000000000 00000 0000
e e e e 000 0000000000000 000000 00

@ e e 0000000000000 0000000000000 00000000000000
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(Como funciona?

* .
* *

Existen numerosas técnicas y aplicaciones astroldgi-
cas, pero la mas utilizada en Occidente es la astrologia
moderna o psicoldgica (puedes consultar el capitulo
Las distintas técnicas astrolégicas, pagina 31).

Lo primero que tienes que hacer es crear tu carta
natal. Hoy en dia se puede hacer con bastante facili-
dad gracias a internet, pero antes de la era tecnoldgica
quienes pretendian buscar respuestas en las estrellas
debian navegar entre un sinfin de paginas de volimenes
polvorientos para encontrar la informacién necesaria

¢

para crear una carta astral correcta.

Tu carta natal representa la posicién en la que se en-
contraban las estrellas y los planetas mas importantes
el dia de tu nacimiento. Esta carta constituye la base
de cualquier horéscopo o lectura. El astrélogo, o ti
mismo cuando hayas aprendido a hacerlo, compara
tu carta natal con la posicion de las estrellas y de los
planetas en algunos momentos claves para comprender
tus motivaciones. Conocer el comportamiento de los
planetas te da el poder de hacer predicciones sobre
el comportamiento de una persona en determinadas
situaciones y en un momento concreto. Ninguna de
estas predicciones puede considerarse decisiva, pero
a muchas personas les tranquiliza tener cierto conoci-
miento de su propia psique.

Combinando los movimientos planetarios con las
caracteristicas de tu signo solar o zodiacal, las de tu
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signo lunar y las de tu ascendente (puedes consultar
los capitulos Cémo calcular tu signo lunar, pagina 74,
y Cémo calcular tu ascendente, pagina 78), ademas
de tener en cuenta tu elemento (puedes consultar el
capitulo Los elementos, pagina 27), podras llegar a
conocer qué cosas te llevan a tener determinados com-
portamientos e incluso a entender por qué algunos
rasgos de tu personalidad son tan distintos a los de
otras personas de tu circulo social.

Las péginas de este libro te revelaran algunos aspectos
de la astrologia que te permitiran obtener una visién
mis clara de ti mismo.
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Glosario
* ¢

* *

Zodiaco: Es un fragmento de la boveda celeste en el
que se mueven el Sol, la Luna y los planetas visibles
durante todo el ano. El zodiaco esta dividido en doce
segmentos seglin las constelaciones que representan
los signos solares: Aries, Tauro, Géminis, Cancer,
Leo, Virgo, Libra, Escorpio, Sagitario, Capricornio,
Acuario y Piscis.

Signo solar: Es tu signo del zodiaco, determinado por
el dia de tu nacimiento. Por ejemplo, si naciste el
21 de abril, tu signo solar sera Tauro.

Carta natal: Es una «fotografia» de la posicion de los
planetas el dia de tu nacimiento.

Planetas: En astrologia, los planetas se refieren a los
mismos del sistema solar: Mercurio, Venus, Marte,
Jupiter, Saturno, Urano, Neptuno y Plutén (aunque
este ultimo ya no venga incluido como parte del
Sistema Solar en las clasificaciones més recientes).
El Sol y la Luna también se consideran planetas en
la astrologia moderna.

Casas: Son los doce segmentos del cielo nocturno que
se superponen a los signos del zodiaco. Cada una
de las casas representa un area diferente de tu vida.

Elementos: A cada uno de los signos solares se le
atribuye uno de los cuatro elementos: fuego, agua,
aire o tierra.
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Signo lunar: Tu signo lunar es el signo del zodiaco en el
que se encontraba la Luna el dia de tu nacimiento.

Ascendente: Tu ascendente es el signo del zodiaco que
estaba surgiendo —o ascendiendo— en el horizonte
oriental el dia de tu nacimiento.

Retrogrado: Este término hace referencia a una ilusion
optica que hace que parezca que los planetas se
mueven en sentido contrario dependiendo de su
posicion en el cielo nocturno respecto a la Tierra.

Punto medio: Es el punto intermedio entre dos cuerpos
celestes sobre tu carta natal.

Horéscopo: Tu hordscopo es un mapa astrolégico de la
posicién en que se encontraban el Sol, la Luna y los
planetas en un momento concreto en relaciéon con
tu signo solar, lunar y ascendente. Este mapa puede
ayudarte a comprender acontecimientos pasados o
asesorarte de cara a sucesos futuros.
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Tu signo solar
* ¢

* *

Signo solar es simplemente otra manera de llamar a tu
signo del zodiaco. Afio tras afo, la Tierra da una vuelta
completa alrededor del Sol y pasa aproximadamente
un mes dentro de cada uno de los doce signos del zo-
diaco. El signo solar viene determinado por tu dia de
nacimiento: el signo por el que transitaba el Sol en ese
momento es el que te corresponde astroldgicamente y
puede ser Aries, Tauro, Géminis, Cancer, Leo, Virgo, Li-
bra, Escorpio, Sagitario, Capricornio, Acuario o Piscis.

Por ejemplo, es imposible ser un Aries «puro», dado
que los demis planetas tendrian que haberse encontra-
do en el mismo segmento de tu signo durante tu naci-
miento, lo que nunca podria ocurrir debido a sus 6rbitas
y ala distancia que existe entre ellas. Sin embargo, como
el Sol se considera el cuerpo celeste mas influyente del
hordscopo, tu signo solar es una fuente valiosa de la
que puedes aprender mucho sobre ti mismo.

Aun asi, para obtener un cuadro completo, es necesa-
rio estudiar la influencia del Sol y de los otros planetas
sobre tu horéscopo, dentro del cual los elementos
mas importantes seran el ascendente y el signo lunar.
Sitodavia no sabes cudles son tus signos, aprenderis a
calcularlos en las proximas paginas.

Estos elementos esenciales de tu carta natal (puedes
consultar el capitulo Ejemplo de carta natal, pagina
67) te ayudaran a descubrir los secretos césmicos de
tu cardcter y de tu funcionamiento interno.
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Como determinar tu signo solar

Identificar tu signo solar es sencillo.
Busca el periodo en el que cae el dia de
tu cumpleanos en la lista de abajo:

Aries
Tauro
Géminis
Cancer
Leo
Virgo
Libra
Escorpio

Sagitario

Acuario

Piscis

21 de marzo — 20 de abril

21 abril - 21 de mayo

22 de mayo — 21 de junio

22 de junio — 22 de julio

23 de julio — 23 de agosto

24 de agosto — 22 de septiembre

23 de septiembre — 23 de octubre
24 de octubre — 22 de noviembre
23 de noviembre — 21 de diciembre
Capricornio 22 de diciembre — 20 de enero
21 de enero — 18 de febrero
19 de febrero — 20 de marzo
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